
     به نام خدا

 
 بول0 رسمی ( شماره ۳ )

 اعIم  تغییر محل برگزاری عملیات چتربازی سقوط آزاد به مدیریت

                         انجمن ورزشهای هوائی ایران



    

  برگزاری یک دوره رویداد چتربازی سقوط آزاد - آموزشی و تداوم

 زمان برگزاری : ۲۴ تا ۲۹ خرداد ۱۴۰۲





                        

 محل برگزاری : فرودگاه بلند پرواز خاور ( ایوانکی ) کیلومتر ۵۳ جاده تهران - 
سمنان ضلع جنوب شهرک صنعتی ایوانکی

https://goo.gl/maps/fwYT5iCgZTuUiPAD7

وضعیت هوا در طی برگزاری رویداد :
 

https://b2n.ir/Eyvanaky
 

https://b2n.ir/Eyvanaky


  مجری : کمیته چتربازی انجمن ورزشهای هوائی

https://www.irairsports.ir 

 پرشهای انجام گرفته در این رویداد مطابق با دستورالعملهای آموزش و ایمنی

 گارگروه چتربازی میباشد . ( به جهت دسترسی به برخی از دستورالعملهای

 آموزشی میتوانید به لینک زیر مراجعه فرمائید )

https://www.irairsports.ir/سقوط-آزاد/ 

  همچنین به جهت سهولت دسترسی عزیزان فایل دستورالعملها  

 به ضمیمه این اطIعیه در دسترس شما قرار میگیرد .

 وسیله پروازی :

(  Mill هلی کوپتر دو موتوره روسی ساخت شرکت )  MI 17 هلی کوپتر    

قابلیت حمل ۲۰ چترباز + خدمه پرواز



هزینه ها :

هزینه هر پرش سقوط آزاد : 

ارتفاع ۹۰۰۰ تا ۱۰۰۰۰ پا  ۲۵/۰۰۰/۰۰۰ ریال  

هزینه  پرش آموزشی : 

ارتفاع  ۵۵۰۰ پا ۲۳/۰۰۰/۰۰۰ ریال  

ارتفاع  ۷۵۰۰ پا ۲۴/۰۰۰/۰۰۰ ریال  

 هزینه اجاره چتر : 

 ۵/۰۰۰/۰۰۰  تا ۷/۰۰۰/۰۰۰ ریال ( بسته به نوع چتر ) 

  هزینه بسته بندی چتر :
  ۲/۰۰۰/۰۰۰ ریال

 :Coach jump هزینه پرش با مربی  

  ۷۰/۰۰۰/۰۰۰ ریال    

  پرش دو نفره با بیمه و فیلم برداری :

  ۱۵۰/۰۰۰/۰۰۰  ریال  



  هزینه پرش دونفره با بیمه و بدون فیلم برداری :

  ۱۱۵/۰۰۰/۰۰۰  ریال  

 هزینه های رفت و آمد ، اسکان ، خورد و خوراک بر عهده ورزشکاران میباشد

 

 شماره حساب جهت خرید بلیط پرش :

 شماره حساب :

۰۰۶۳۶۱۰۶۵۸  

 شماره کارت :

۵۸۵۹ -۸۳۱۰ -۲۶۷۲ -۱۰۲۶  

  شماره شبا :

IR ۸۶۰۱۸۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۶۳۶۱۰۶۵۸ 

 بانک تجارت

بنام خشایار تشکری 

 متقاضیان پرش تداوم به جهت سهولت برنامه ریزی از طرف برگزار کننده میبایست

 تا ۲۲ خرداد حداقل یک بلیط پرش خریداری نموده و تصویر فیش پرداختی را به



 همراه تصویر کارت ملی و سایر مدارک و فرمهای ~زم از طریق پیام رسان واتس آپ

 به شماره های :

 ۰۹۱۲۱۰۷۶۸۵۶ 

۰۹۱۲۱۴۴۸۸۲۸ 

   ارسال فرمایند .

 عزیزانی که اقدام به پیش خرید بلیط پرش نمایند دارای اولویت در انجام پرشها

میباشند .

 با توجه به محدودیتهای حفاظتی فرودگاه ایوانکی و لزوم هماهنگی قبلی به جهت

 ورود عزیزان به محوطه فرودگاه کلیه اسامی میبایست قبل از برگزاری رویداد به

 جهت هماهنگی به مسئولین فرودگاه اعIم گردد ، بنابر این از کلیه دوستانی که

 تمایل به حضور دارند ( افراد پرنده و یا همراهان ) خواهشمند است رونوشت کارت
 ملی خود را از طریق پیام رسان واتس آپ به شماره های فوق ارسال فرمایند .

 اعIم اسامی و هماهنگی حفاظتی هیچگونه الزام و اجباری برای حضور عزیزان در

 رویداد ایجاد نمینماید .

 ورزشکاران و شرکت کنندگان در این رویداد میبایست از قوانین آموزشی و ایمنی

 تدوین شده توسط کارگروه چتربازی و سقوط آزاد انجمن ورزشهای هوائی تحت

  عنوان الزامات و توصیه های ایمنی تبعیت نمایند .

 وظیفه اطIع رسانی قوانین آموزشی و ایمنی به شرکت کنندگانی که از طرف

 باشگاه ها در این رویداد شرکت مینمایند بر عهده مربیان باشگاه میباشد .



 شرکت کنندگان با تجربه داش0 بیش از ۵۰ پرش سقوط آزاد میبایست با ارائه مدارک

  ذیل نسبت به ثبت نام اقدام نمایند :

  کارت ملی 

  گواهینامه معتبر چتربازی

Log book دفترچه پرش   

 فرم اطIعات فردی 

 خود اظهاری و معاینه پزشکی

 تعهد نامه 

 بیمه حوادث انفرادی 

  دوستان عزیز میتوانند از طریق شماره تلفن :

۰۹۱۲۱۰۷۶۸۵۶ 

۰۹۱۲۱۴۴۸۸۲۸ 

۰۹۱۲۲۸۸۸۲۵۲ 

  نسبت به ارسال مدارک اقدام نمایند



  کلیه فرمهای مورد نیاز به ضمیمه این اطIعیه ارسال میگردد .

        جلسه توجیهی - ایمنی رویداد روز چهارشنبه ۲۴ خرداد ساعت ۱۴:۰۰ در محل

( Briefing جلسه ) . فرودگاه برگزار میگردد    

 برای سایر عزیزانی که موفق به شرکت در جلسه توجیه ایمنی اولیه نشده اند ، هر

 روز صبح در طی برگزاری رویداد این جلسات تکرار میگردد .

 ~زم به ذکر میباشد که اولویت پرش برای شرکت کنندگانی میباشد که در جلسه

  توجیهی ۲۴ خرداد شرکت نموده اند .



 حضور در این جلسات و ثبت و تائید در دفترچه پرش توسط برگزار کننده به جهت

       شرکت در پرشها اجباری و الزامی میباشد .

 شرکت کنندگان با داش0 کمتر از ۵۰ پرش سقوط آزاد میبایست از طریق مربی و یا

 باشگاهی که در آن دوره آموزشی خود را گذرانده اند به برگزار کننده معرفی گردند

 وپس از تائید از طرف کمیته فنی میتوانند در پرشها شرکت نمایند .

 مربیان و پرش کنندگان عزیز توجه نمایند که در صورت وجود وقفه زمانی از آخرین

 پرش ، شرکت کنندگان میبایست عIوه بر جلسات توجیهی و ایمنی برگزار شده در

 طی رویداد ، در کIسها و جلسات بروز رسانی فنی و ایمنی برگزار شده توسط

  مربیان و باشگاههائي که از طرف آن معرفی شده اند شرکت نمایند .

 این جلسات و کIسهای بازآموزی میبایست حداقل در ۵ سرفصل و موضوع

  اموزشی برگزار گردد :

 ( Equipment ) ۱- شناخت و آگاهی از وسائل و تجهیزات مورد استفاده در پرش   

      ۲- شیوه و نحوه سوار شدن و استفاده از وسیله پرنده و چگونگی عملکرد در

( Aircrafrt Procedures and Emergencies )مواقع اضطراری  

 (Freefall and Deployment )۳- نحوه عملکرد در حین سقوط و باز کردن چتر     

     ۴- کنترل و هدایت چتر ، فرود و چگونگی مقابله با تصادم احتمالی با سایر

( Canopy Control , Landing and Collisions ) پرندگان    

۵-  چگونگی روند مقابله با انحرافات و موقعیتهای اظطراری  

 ( Malfunction and Emergency Procedures ) 



به جهت آگاهی مربیان و شرکت کنندگان عزیز از چگونگی آموزش و مرور موارد فنی 

برای عزیزانی که از آخرین پرش آنان زمان زیادی گذشته است موارد زیر یادآوری 

میگردد :  

_ پرش کنندگان دارای بیش از ۲۵ پرش و گواهینامه A که آخرین پرش ایشان قبل از 
۲۵ فروردین ۱۴۰۲ ( ۶۰ روز )  بوده است احتیاج به شرکت در دوره های باز آموزی 

دارند . 

این باز آموزی شامل مرور چگونگی مقابله با تمام موارد اضطراری و انجام پرش با 

مربی که در طی آن میبایست  کنترل و آگاهی از ارتفاع ، توانائی سقوط کنترل شده 

و پایدار ، توانائی انجام مهارت دور شدن ( Tracking ) ،  توانائی کنترل و هدایت 

چتر و همچنین رعایت و انجام الگوی فرود ( Pattern ) را داشته باشند . 

( بنا به تشخیص کمیته فنی و یا وجود وقفه در پرش  بیش از ۶۰ روز ممکن است 

پرش به همراه مربی Coach Jump جهت پرش کننده الزامی باشد ) 

_ پرش کنندگان دارای بیش از ۱۰۰ پرش و گواهینامه B که آخرین پرش ایشان قبل از 
۲۴ اسفند  ۱۴۰۱ ( ۹۰ روز )  بوده است احتیاج به شرکت در دوره های باز آموزی 

دارند . 

این باز آموزی شامل مرور چگونگی مقابله با تمام موارد اضطراری و انجام پرش با 

مربی که در طی آن میبایست  کنترل و آگاهی از ارتفاع ، توانائی سقوط کنترل شده 



و پایدار ، توانائی انجام مهارت دور شدن ( Tracking ) ،  توانائی کنترل و هدایت 

چتر و همچنین رعایت و انجام الگوی فرود ( Pattern ) را داشته باشند . 

( بنا به تشخیص کمیته فنی و یا وجود وقفه در پرش  بیش از ۹۰ روز ممکن است 

پرش به همراه مربی Coach Jump جهت پرش کننده الزامی باشد ) 

_ پرش کنندگان دارای بیش از ۲۰۰ پرش و گواهینامه C یا D که آخرین پرش ایشان 
قبل از ۲۴ آذر  ۱۴۰۱  ( ۱۸۰ روز )  بوده است احتیاج به شرکت در دوره های باز 

آموزی دارند . 

این باز آموزی شامل مرور چگونگی مقابله با تمام موارد اضطراری و انجام پرش با 

مربی که در طی آن میبایست  کنترل و آگاهی از ارتفاع ، توانائی سقوط کنترل شده 

و پایدار ، توانائی انجام مهارت دور شدن ( Tracking ) ،  توانائی کنترل و هدایت 

چتر و همچنین رعایت و انجام الگوی فرود ( Pattern ) را داشته باشند .  

( بنا به تشخیص کمیته فنی و یا وجود وقفه در پرش  بیش از ۱۸۰ روز ممکن است 

پرش به همراه مربی Coach Jump جهت پرش کننده الزامی باشد ) 

عIوه بر موارد فوق تائید صIحیت پرش عزیزان شرکت کننده به لحاظ سطح و 

مهارت مورد نیاز و همچنین احتمال ضرورت باز آموزی و یا انجام پرش تحت نظر 

مربی  ( Coach Jump ) بعهده کمیته فنی رویداد میباشد . 

  

  چتر و تجهیزات مورد استفاده عزیزانی که قصد پرش با تجهیزات شخصی خود را



 دارند میبایست توسط تیم نظارت ، بازرسی و کنترل چتر و تجهیزات مورد تائید قرار

 بگیرد .

  طبق هماهنگی های صورت گرفته توسط کمیته چتربازی با انجمن ورزشهای هوائی

 و کانون هوانوردی ایران امکان صدور گواهینامه ملی و بین اéللی چتربازی برای

 دوستان واجد شرایط در طی برگزاری  رویداد چتربازی ایوانکی ، خرداد ۱۴۰۲ فراهم

 گردیده . فلذا کلیه مربیان عزیز که تمایل به اخذ گواهینامه جهت هنرجویان خود

 دارند و همچنین پرندگانی که دوره آموزشی خود را به پایان رسانده اند میتوانند با

 پر کردن فرمهای پیوست ، تائید مربی مربوطه ، همراه داش0 یک قطعه عکس و

 پرداخت هزینه مرتبط ، در طی برگزاری رویداد به نماینده کارگروه چتربازی مراجعه

 نمایند .



 

 همچنین شرکت کنندگان و پرندگان عزیز برای تهیه دفترچه پرش رسمی  انجمن

 ورزشهای هوائی به جهت ثبت تعداد پرش و سابقه پروازی خود میتوانند در طی

 برگزاری رویداد به نماینده کمیته چتر بازی انجمن ورزشهای هوائی مراجعه فرمایند

.        



  معرفی کادر اجرائی رویداد چتربازی ایوانکی ، خرداد ۱۴۰۲

  

مدیریت رویداد :

 رسول نورائی ، مسعود عابدینی

 کمیته فنی و ایمنی :

 بهزاد پاینده ، علی امیری ، جواد لطفی ، کامران مقدم

-  ناظر و کنترل کننده رویداد :

-  خشایار تشکری ، احمد براتی

 گروه برگزاری جلسات توجیه ایمنی :

 بهزاد پاینده ، علی امیری ، احمد براتی  

Manifest گروه ثبت نام ، تعیین نوبت و هماهنگی انجام پرش  

 مصطفی اکبری ، بنیامین حسینی

-  گروه دریافت مستقر در زمین پرش :



-  سوئیزی ، حاج عزیزی ، سیمی ، عابدینی

-   گروه بازرسی ، کنترل و نظارت بربسته بندی :

-  علی تازیکه ، محسن شهسواری ، احمد حسنوند

  گروه کنترل و بازرسی وسائل و تجهیزات پرندگان : 

 بیژن قسیمی ، یوسف آقا رفیعی ، احمد براتی

  گروه بررسی سوانح :

 بهزاد پاینده ، علی امیری ، محمد اقا روحی ، احمد صفائی نژاد , یوسف 
  اقا رفیعی

  مسئول روابط عمومی انجمن ورزشهای هوائی :

 اریان عIقه بند

 مسئول رسانه ای رویداد :

سید محمد فتاح حسینی

کلیه عزیزان شرکت کننده در صورت داش0 هرگونه سوال و انجام  
   هماهنگی میتوانند با شماره تلفن های

  خشایار تشکری.    ۰۹۱۲۱۰۷۶۸۵۶

  کامران مقدم         ۰۹۱۲۱۴۴۸۸۲۸



 بنیامین حسینی ۰۹۱۲۲۸۸۸۲۵۲

تماس حاصل نمایند











 به نام خدا 

 

 ورزشهای هوایی انجمن 

 

 فیلمبرداری درحین سقوط آزاد دستورالعمل ایمنی و الزامات

 

 مقدمه:  

ی ملزیما  آن ف  ح   ساوط  آزاف    هدف از انتشاا  ان  فتتچهه ااه  خرچا  نایاا از هاچاد فایات  فی ب  

 ما باید.

فی ب      بایاد. ملاحاا  ددی باند بل  از اساتدافد ازتذاچ: اطلاعا  زنچ بچای پچندگان تطانا ف  ساوط  آزاف ما  

حتا اگچ صادها   نکچفد ی بچ  یی آنها تام  ان د ها بکا  گچتته یاطف ی از  یی ساطا   به ساچعب علط ف  پچش 

 پچش سوط  آزاف فایته بای د یاا آمافد بچای پچش با فی ب   ن ست د.

 ملزومات استفاده از دوربین در حین پرش:

 پچش  100ی حداب   Bها نامه بطفن گطافا ا  -1

 تطسط مچباباز سا فی ب   ی تان د  -2

اضارچا ی باند باب   ها  فی ب   ها باند به صاط   ااملا  انا  نباو ی ممکش یاطند ی توط ف  یاچانط  -3

 بایند.  (Jettisoned) اچفن 

 . چه کسی می تواند مراحل استفاده از دوربین را آموزش دهد

مچبططه  ا ف ناتب ی تطد ه   با فی ب   باند تطساط ن  تچف یادد یاچانط اطلاعا بل  از نباو نا پچش 

 .یدد بای د 

 .ان  فتتچهه به عنطان مچدع باب  استدافد ما باید.

 . انجام شود "    نخست ایمنی در اولویت " بانسب با  ینکچف  ال ه مچاح  آمطزیا پچش با فی ب   ما

فرودهای  جامع درباره دوربین، سقوط آزادو با اطلاعات مربی، یک فیلمبردار پرنده با تجربه  یک  
غیر معمول می تواندد بده عنواف فردی  ده لدابلیدت اراوده آموزا هدای ایمنی پرا بدا دوربین را دارد  

 .  اندید شود 
 : اهداف جلسه توجیهی پرش با دوربین

 اراوه اطلاعات لبل از نصب دوربین -1
 دفترچهتوسعه اطلاعات پایه و آموزا مهارت های این  -2



نمایش عملی و توضدددیر درباره اشدددتباهات ممین برای به  دا نر رسددداندف یادلیری مرا ل   -3
 اضطراری

 اراوه آموزا صحیر بر اساس امیانات بصری -4
 اراوه جلسه توجیهی ایمنی و آلاهی لازم در هنگام پرا با دوربین -5
 د پرندهفر Log bookدرج جلسه توجیهی آموزا پرا با دوربین در  -6

 
 

 آگاهی: بخش اول
ابزار آموزشدی مناسدبی  )  باشدد    ال بسدیار آموزنده رح و در عین  پرا با دوربین می تواند مف

مهم . فل نماید  ما را از خیلی موارد دیگر غا  بسددددادلی  واند  مل یک دوربین می ت اما(  باشددددد 
 . است  ه بدانیم  ه دوربین آخرین اولویت ما در  ین چک  ردف لوازم پرا می باشد 

د تا از نظر ذهنی ی ن  روشدن  شدود  ه شدما دوربین را لبل ورود به وسدیله پروازی  توصدیه می  
 .  املاً به فیر پرا خود باشید و نه دوربین

در ل طول سددددقوط، پرواز زیر  انوپی و  تی برلهددددت به محل تجمع ما باید تمر زماف بر 
 . روی محیط اطرافماف باشد 

اسدددت  ه خیلی پایین رلتند صدددرفاً برای لرفتن بسدددیاری از  وادر برای پرندلانی را داده  
 . عیس و یا ضبط لحظه همگیری

همچنین  وادر مربوط بده برخورد دو  دانوپی و یدا فرود در منطقده ندا ایمن بده دلیدل تمر ز بر 
 . توسط فیلمبرداراف را داده است  (Tunnel Vision)روی دید تونلی 

 . دید تونلی و تمر ز روی آف برای فیلمبرداری اجتناب شود  بسیار مهم است  ه از
خطرناک در    اف نیاز به فیمبرداری از مولعیتهایمی بایسدددت در زم جدی  ملا ظات بسدددیار

رفته چتربازی را اخذ  رده اید ، ممین است  ه هنوز  هنظر لرفته شود  تی الر لواهینامه پی
 . آماده فیلمبرداری نباشید 

 : ید در نظر داشته باش
دیگر  ما نسدددبت بهاولاً ما اسدددیای دایور هسدددتیم و دوم فیلمبردار، لذا بسدددیار مهم اسدددت  ه 

 . نقطه پرا و ارتفاع خود آلاهی داشته باشیموپرندلاف 
 کلاه هلمت: بخش دوم

 لاه هلمتی را  ه لرار اسددت جهت نصددب دوربین و فیلمبرداری اسددتفاده شددود به طور  -2-1
 :موارد ذیل را می بایست در نظر لرفت  .نمایید  امل بازرسی 

 
 
 
 



   Cut a way: سیستم  -2-2
به   -  د چگونه  ار می  ن  -آیا هلمت مربوطه مجهز به سدددیسدددتم رهاشدددونده می باشدددد   –الف 

صدورت فیزییی سدیسدتم رهاشدونده را امتحاف  رده و دوباره آف را سدوار  نید تا با میانیزم آف 
 .  املاً آشنا شوید 

سدترس بوده و در  انه سدوار شدود تا به را تی در د یسدتم رهاشدونده ترجیحاً باید روی چسد -ب 
 . ایزرها درلیری نداشته باشد ر  ین لهایش چتر با

شددود تا به صددورت نالهانی و یا سددیسددتم رها شددونده باید به صددورت  املاً محیم نصددب  -ج
 . دفی باز نهود تصا
تمام هلمت ها   (sop)مرا ل عملیات اسدددتاندارد   با مربی خود چک  نید  ه آیا مطابق:  تذ ر 

 . می بایست دارای سیستم رها شونده مناسب باشند یا خیر
 رها کردن بدون وجود سیستم رها شونده  -2-3

 : نده باشند وم رهاشمجهز به سیست و ضماوم آف   توصیه می شود  ه تمام  لاه ها  اوی دوربین
 لاه ندارید، از خود بپرسدید  ه آیا این  لاه را درزمانی روی  الر سدیسدتم رها شدونده    –الف 

 ه تحت فهدار ناشدی از سدقوط اسدت می توانید بدوف داشدتن سدیسدتم رهاشدونده به را تی باز 
  رده و رها  نید 

فهددار  سددت خود می خواهید   ه آف را تحت  سددر بگذارید و در  التی  ه از دو لاه را به   -ب 
 . لرار دهد سعی  نید  ه آف را به سرعت باز  نید 

 : فیت بودن کلاه -2-4
 سر شما می باشد  اندازهآیا به درستی  -الف

ایا هلمت مربوطه به صددورت را ت و ایمن بر سددر شددما لرار دارد و یا در سددر شددما لق می 
 خورد و دارای تیاف های شدید است 

سدددر شدددما نباشدددد می تواند باعر صددددمات سدددر و لردف لردد   اندازه املاً الر هلمت  -ب 
 . خصوصاً در موالعی  ه دوربین ها ی سنگین  مل می  نید 

 : تجهیزات شنیداری  -2-5
دوربین  .  در  ین پرا با دوربین ضدروری اسدت  ه از یک وسدیله شدنیداری استفاده شود  -الف

متر التی  هدا بداعدر  واس پرتی می لردندد بندابراین برای آلداهی از ارتفداع داشددددتن یدک   
 . شنیداری ضروری است 

متر التی ولتی هلمدت مخصددددوم فیلمبرداری  خود را انتخداب می  نیدد بده جدایگداه را دت    -ب 
 . شنیداری خود بر روی آف دلت نمایید 

 
 : شکل و طرح هلمت -2-6
  یا چهارلوا آیا تخم مرغی هست  -الف



تخم مرغی بیهدتر به سدمت رایزرها  هدیده شدده اند لذا باعر درلیری بیهدتر به   یهلمت ها -ب 
 . دلیل طر هاف می لردند در الییه هلمت های مربع رایزر را منحرف می  نند 

رایدل باید هیچ فضددایی بین پوسددته سددخت  لاه و فوم برای اجتناب از درلیری لاین ها یا ب -ج
 (  لاه نباید لبه داشته باشد ) داخلی نباشد 
 دوربین : بخش سوم 

 DSLR(Digital Single Lensاسددددتفداده از دوربین هدای بزرف و  رفده ای مدانندد   -3-1
Reflex)    را انجام داده و  ی سددددادهبین هاپرا با دور  100باید توسددددط پرندلانی  ه  دالل

اولین دوربین فرد پرنده برای اسددتفاده  در سددقوط . تبحر لازم را اخذ نموده اند صددورت پذیرد 
از مربی خود در خصدددوم مرا ل عملیردی .  آزاد باید  وچک و سددداده در عملیرد باشدددد 

 . استاندارد سوال  نید 
 : وزن دوربین  -3-2
 یست چ شما وزف دوربین  –الف 
سدنگین می توانند باعر جرا ات در  ین لهدایش چتر و یا فهار روی لردف دوربین های   -ب 

 . در طول پرواز در وسیله پروازی و یا زیر  انوپی لردند 
 : ابعاد دوربین -3-3
 ابعاد دوربین شما چیست  -الف
دوربین های لسدترده تر ممین اسدت  اوی برآمدلی به سدمت بیروف از  لاه بوده و باعر   -ب 

 . یری شوند ایجاد نقاط درل
بده (  خروج از وسددددیلده پروازی  )    Climb outدوربین هدای بلندد ممین اسددددت در  ین     -ج

 . هواپیما برخورد نماید و یا ضربه بخورند 
 سادگی -3-4
 ا جهت استفاده ساده است آیا دوربین شم -الف
 ار با دوربین عامل  واس پرتی جدی نسدددبت به اجرای مرا ل ایمنی معمول می باشدددد  -ب 

 . استفاده از یک دوربین ساده بطور چهمگیری باعر  اهش این خطرات می لردد 
 (: مورد استفاده)  دلیل استفاده  -3-5
 آیا نسبت به مورد استفاده از دوربین والع بین بوده ام  -الف
آیا لازم اسدددت  ه برای  اری  ه می تواند توسدددط یک دوربین  وچک ضدددبط لردد از   -ب 

  ماستفاده  نیدوربین بزرف 
 برای فیلمبرداری های روزمره توصیه میهود فقط از دوربینهای  وچک استفاده لردد.-ج

 حواس پرتی-3-6
 آیا نصب دوربین باعر  واس پرتی من میگردد -الف
آیا دوربین به نحوی نصدددب شدددده  ه مرا ل معمول پس از لهدددایش چترتحت تا یر لرار  -ب 

 نگیرد 



 دامنه دید می لردد  نحوی باعر محدودیت یا دوربین به هر آ -ج
 

   نصب دوربین : بخش چهارم

 لاه و یا هر نقطه دیگر از بدف باید   نی متعددی در زماف نصدددب دوربین رویفا تورهای ایم
 موارد متعددی باید لحاظ  برای رسددیدف  به بهترین و ایمن ترین راه  ل.  ه شددود در نظر لرفت

 . د نشو
 : محل نصب -4-1
 مترین  آیا این محلی  ه انتخاب  رده ام محل مناسدبی اسدت   آیا محل نصدب باعر ایجاد  -الف

 ه دوربین مناسب است درلیری می لردد و آیا زاوی
آیا در  ین لهدایش چتر مهدیل و یا عدم را تی ایجاد می  ند  این موضدوع در زمانی  ه  -ب 

 . دوربین را روی دست نصب می  نیم خیلی مهم است 
 دسترسی من به تمامی دستگیره های چتر به سادلی صورت می پذیرد آیا  -ج
 آیا جلوی دید من را می لیرد  -د 

 : خطرات درگیری-4-2
را از خطرات درلیری با چتر مصدوف می آف ملزومات و  دوربین    ،  پایه آیا محل نصدب  -الف
 دارد 
 ر ت دادف یک تیه از بندهای  انوپی لدیمی در  نار هلمت یا سددددابیدف مسددددیر برایدل  -ب 

 . درلیری  مک می  ند نقطه پایلوت شوت به تهخیص هرلونه 
 . ضد درلیری متعددی در بازار موجود هستند  ه باید بررسی شوند   یپایه ها -ج
 . ری شوند باعر  اهش خطرات درلی ی نظیر فوم ها ی چسبنده می تواند مواد  -د 

 : حفاظت از پایه  -4-3
آیا پایه دوربین به اندازه  افی محافظت شددددده تا از خطر سددددقوط و یا  نده شدددددف غیر   -الف

 منتظره آف بر روی افراد و یا وسایل زیر جلولیری شود 
پایه نباید شددیننده باشددد بطورییه بعد از باز لهددایی چتر  نده شددود اما همچناف باید تحت  -ب 

 . لابل شیسته شدف باشد الر درلیر شده باشد فهار 
 : شکسته شدن تحت فشار  -4-4

 آیا پایه دوربین خواهد شیست الر در برابر تنش  اصله تسلیم لردد  
 . ا دوربین درلیر شود، بهتر است  ه تحت نیروی  اصله بهیند یپایه الر 

ا سددترا تور پایلوت شددوت می پایه های بسددیار لوی و صددلب در  ین درلیری به  انوپی یا 
 . تواند خطر آفرین باشد 

 : باز کردن پایه -4-5
الر دوربین مورد نیاز نباشددد آیا می توانم پایه مربوطه به آف را برای شددر ت در یک سددقوط  

 ؟باز نم



ولتی یک دوربین مورد استفاده نیست ، دوربین و پایه آف برای  اهش خطر هرلونه درلیری 
 . مت باز شود می بایست از روی هل

الر پایه لابل بازلهدایی نیسدت پس با اسدتفاده از نوار چسدب می بایسدت پوشدانده شدود تا خطر 
 .درلیری را  اهش دهد 

 ضمائم: بخش پنجم
سدقوط آزاد در انواع بسدیار متنوع دسدته بندی    یضدماوم مربوط به دوربین ها:  ملاحظات  -5-1

هرلونه  .  ار خطرناک باشددند یدایورها بسددی از آنها می توانند برای اسددیای می شددوند و برخ
مربی لبل از پرا مورد تایید لرار لرفته و بطور جدی مورد فه باید توسددددط  تجهیزات اضددددا
 . به مهورت نماید مربی می تواندبا یک پرنده فیلمبردار با تجر. بررسی لرارلیرد 

 (Ring Sight)حلقه چشمی-5-2
یک  لقه چهدمی فقط باید توسدط فیلمبرداراف پرنده با تجربه  ه  املاً از خطرات آف آلاه  -الف

 . هستند مورد استفاده لرار لیرد 
 درلیری با اضافات فرامین جمع نهده و اختلال بینایی: این خطرات عبارتند از  -ب 
نصدب شدده باشدد، امیاف درلیری آف با   یا  سدمت پایلوت شدوت ضدمیمهالر  لقه چهدمی در   -ج

پایلوت شددوت در  ین نگاه به عقب همزماف با لهددایش چتر و همچنین درلیری با بندها زیر 
 .  انوپی وجود دارد 

می تواند به   (Goggle)یک برچسدب دایره ای  وچک بر روی عینک مخصدوم سدقوط   -د 
 . عنواف یک جایگزین به جای  لقه چهمی استفاده شود 

 . ضماوم دوربین تحت تنش دارای نقطه شیست باشند  توصیه می لردد  ه تمامی: تذ ر
 

 ملاحظات بازگشایی چتر:  بخش ششم
ا داشدتن وزف مضداعف در نا یه سدر، امیاف بین روی هلمت اسدتفاده می  نیم ، بولتی از دور

 . جرا ات لردنی بیهتری داریمدریافت 
 : بالچه های مخصوص فیلمبردار -6-1

را داریم ، توصدیه می شدود   Camera Wingالر برای اولین بار تمایل به اسدتفاده از بالچه یا 
این جلسده توجیهی شدامل .  جربه داشدته باشدیمبا ت   ه یک جلسده توجیهی با یک فیلمبردار پرنده

 : ذیل است   ارد مو
د  ه نقطه اتصددال بالچه و درز آف نباید آنقدر بزرف باشددد  ه باعر  هددیده مطمئن شددوی -الف

 . شدف پایلوت شوت از میاف آف لردد 
لوت شدوت  املاً از شدیاف بین نقطه اتصدال بالچه مطمئن شدوید  ه  ر ت دسدت  هدنده پای -ب 

 . و درز آف دورباشد 
 .  ین بازلهایی  اور نماید بالچه نباید آنقدر بزرف یا شل باشد  ه پایلوت شوت را در  -ج



 ر ت  هددیدف پایلوت  شددوت باید طوری به صددورت  امل و واضددر صددورت پذیرد  ه  -د 
 دست  هنده پایلوت شوت بطور  امل از لبه بالچه فراتر رود و آف را  نار بگذارد 

 
 ش های مخصدوم متصدل به بالچه  ه دور شدصدت دسدت بسدته شدده و با باز شددف دسدت     

 نام دارند. Swoop Cardsمی لردند  باعر  نترل سقوط
روی دسدتیش ها پوشدیده می شدوند به طورییه در شدرایط اضدطراری    swoopطناب های  -ه

 می توانند  نده شوند و بدینوسیله راریزها بدوف جدا ردف بالچه ها لابل دسترسی می لردند.
 

زمینی مد    تمرین  هدددیدف پایلوت شدددوت برای تقویت موارد فوا می بایسدددت در روی تذ ر :
نظر باشدددد. همچنین بهتر اسدددت  ه اولین پرا با بالچه بدوف دوربین و به صدددورت انفرادی 
صدورت پذیرد و فقط بر روی  هدیدف پایلوت شدوت تمر ز لردد .همچنین توصدیه می شدود  ه 

فیتی صددددورت لیرد چرا ده پرا هدای بدا بدالچده و   10000این پرا از ارتفداعی بیهددددتر از  
صدورت می لیرند لویاً مایوس  ننده می   hop & popین باربه صدورت دوربین  ه برای اول

 باشند.
ولتی  ده از بدالچده دوربین اسددددتفداده می  نیم، یدک روا برای خوابدانددف بدالچده هدا در  ین  
لهدایش چتر  ر ت دادف بازوی آزاد به شدیل نرمال اما  ر ت آرنب به سدمت تنه می باشدد به 

الچده از  دالدت تورم فرو ش  رده واین موضددددوع  طورییده ولتی دسددددت آزاد  ر دت میینددبد
بداعدر جلولیری از بداد لرفتن یدک بدالچده در مقدابدل دیگری و در نتیجده جلولیری از چرخش 

 شما در  ین چتر  هیدف می لردد.
 

 رایدل :پایلوت شوت و ب -2-6
ا تمال اسددددتفاده از برایدل بلندتر و پایلوت شددددوت بزرلتر در  ین پرواز با بالچه و دوربین  

 تاخیر و درلیری پایلوت شوت را  اهش می دهد.
 وضعیت سر در حین بازگشایی چتر -3-6

فرد پرنده در  ین بازلهایی چتر باید به افق نگاه  ند تا مطمئن شود  ه سر در راستای ستوف  
لرار لرفته باشدد . هر وضعیت سر  ه در  ین بازلهای چتر در راستای ستوف فقرات   فقرات 

 تواند باعر جرا ت لردف علی الخصوم در شرایط بازلهایی سخت چتر لردد.نباشد می 
 کانوپی  -4-6
 Off Headingآیا پارچه چتر شدما تمایل به سدخت باز شددف و یا باز شددف به صدورت   -الف
 دارد 

 .  انوپی های بزرف و  املاً مطیع در  ین پرا با دوربین و ضماوم سنگین توصیه می لردد 
 
انجام این  ار شددانس درلیری بندها با . در  ین بازلهددایی چتر به سددمت بالا نگاه نینید   -ب 

 .  لاه و همچنین جرا ت لردف را افزایش می دهد 



اضدافات بند فرامین خود را جمع  نید تا ا تمال درلیری را  اهش دهید، سدوزف های خود  -ج
 . و پایلوت شوت چک  نید  Closing Loopرا به همراه 

ایی نا به هنگام چتر در حالیکه ش   ما روی پله دوربین هس   تید می تواند یه حاد ه بازگش   
 . مرگبار باشد

 
 بخش هفت : مراحل اضطراری

مدا بدا شددددرایط    لبدل از اینیده دوربین و ضددددمداوم آف را بده خود اضددددافده  نیم  این مهم اسددددت 
 . اضطراری معمولی و مرا ل رفع آف  املاً آشنا و نسبت به اجرایهاف مطمئن باشیم

در هر وضدعیتی فا تورهای متعددی می توانند وجود داشدته باشدند بنابراین باید در نظر داشدته 
 . باشید  ه شرایط اضطراری شبیه هم نیستند و باید نسبت به وضعیت پیش آمده ارزیابی لردند 

ارد ذیل برخی از شدرایط اضدطراری هسدتند  ه ممین اسدت در  ین اسدتفاده از دوربین و مو
 . ضماوم آف  ادر شوند 

 
انجام این تمرینات شدانس .  تمرین ذهنی و تمرینات  اربردی زمینی  لید موفقیت هسدتند  : تذ ر

 . بیهتری به موفقیت شما در زماف رویارویی با شرایط اضطراری والعی می دهد 
 ال اجرای مرا ل اضطراری هستید همواره باید مطمئن باشد  ه ارتفاع  افی برای  ولتی در

 . ایمنی دارید   (Cut away)رها  ردف 
 

 : درگیری برایدل یا پایلوت شوت با دوربین و یا کلاه -1-7
تلاا برای رفع درلیری برایدل یا پایلوت شددوت و یا سددایر بندها با دوربین در  ین سددقوط  

چند سدناریو به شدرح ذیل مطرح می . نباشدد به سدرعت باعر اتلاف ارتفاع می لردد الر مو ر  
 : باشد 
یک بار تلاا برای رفع درلیری  الر ناموفق بود بلافاصله نسبت به رها  ردف دوربین   -الف

ک  نین الر  انوپی اصددلی انحراف چالر چتر اصددلی باز شددد،  انوپی را  . و  لاه الدام شددود 
دف چتر اصدلی و لهدایش جزک  میی را آغاز  نید الر جزک اصدلی به داشدت مرا ل رها  ر

 . خوبی باز شد مطمئن شوید  ه لابل  نترل می باشد یا خیر
مرا ل  ( Pilot chute in tow=پایلوت شدوت تحت  هدش بود )  الر چتر اصدلی باز نهدد  -ب 

EP  را آغاز  نید . 
 : فرد درآب با دوربین و ضمائم  -2-7 

غیر عمدی در آب فرود می آیید توصددیه می شددود  لیه لوازم روی سددر  زمانییه به صددورت 
را ده در آب زمدانییده  چاین عمدل بدایدد لبدل از فرود در آب صددددورت پدذیرد  .  خود را رهدا  نیدد 

تلاا می  نیدد تدا از زیر  دانوپی بدا تجهیزات خدارج شددددویدد، وجود لوازم روی سددددر بدا نقداط  
 . درلیری زیاد یک خطر جدی به شمار می رود 



 
 
 

 بخش هشتم : فیلمبرداری از پرش    
ندم باشدددد بدواً باید به توصدددیه های یک مربی تالر یک پرنده علالمند به فیمبرداری از پرا  

توجه  رده و سددپس پرا با لروه تندم را بدوف نصددب دوربین باید تجربه نماید تا بدینوسددیله  
تر  املاً جدا از سدایر ضدمن تمر ز بر نحوه خروج، تنظیم سدرعت سدقوط در زماف لهدایش چ

 . لروه ها باشد 
 . این پرا ها باید فقط پس از لذراندف یک جلسه توجیهی توسط یک سرمربی صورت پذیرد 

پرا با لروه تندم توانسددت به نمایش بگذارد مجاز زمانییه چترباز توانایی خود را در زمینه  
 . به فیلمبرداری از آناف در  ین سقوط می لردد 

 : خروج -1-8
لبل از بلند شددف و اسدتقرار روی پله دوربین ، پرنده فیلمبردار باید مولعیت :  پله دوربین   -الف

و نقطه خروج را چک نماید تا مطمئن شدود  ه لروه تندم در نقطه صدحیر خارج می شدوند و 
ولتی بده سددددمدت پلده .  فرود خواهدد امدد   PLAدر صددددورت خروج در نقطده فرود مورد نظر  

شدوید دلت  نید  ه پله  جاسدت و چگونه پایتاف را روی آف خواهید   دوربین از درب خارج می
 . مرالب دستگیره ها و پایلوت شوت خود باشید       در تمام لحظات . لذاشت 

 . بهتر است این موضوع را روی زمین برای اولین بار لبل از تلاا در ارتفاع تمرین نماوید 
شدمارا خلباف تندم  .  م و نحوه شدمارا خلباف تندم آشدنا باشدید  وبا علا: ش مارش خلبان تندم -ب

یک موضدوع  یاتی برای فیلمبردار می باشدد تا بتواند لبل از لروه تندم خارج شدده و فاصدله 
از خلباناف تندم ممین اسدددت علاوم دسدددتی متعددی برای      بعضدددی  .  ایجاد نماید ایمنی با انها را 

 . شند فیلمبردار از نقطه پرا داشته با
وه تندم هواپیما را ترک  نید تا فاصدددله مناسدددب در  ین خروج  می زودتر از لر:  جدایی  -ج

 . جهت عدم برخورد پایلوت شوت اولیه ایجاد شود 
لبل از نزدیک شددف به لروه تندم منتظر بادلیری  :  باد لرفتن پایلوت شدوت اولیه چتر تندم   -د 

ما باعر جرا ات جدی و درلیری شدددما با برخورد آف با شددد.  پایلوت شدددوت اولیه تندم باشدددید 
 . لروه تندم خواهد شد 

 
 : در حین سقوط آزاد -2-8
به هیچ عنواف بالا و یا نزدیک پایلوت شدددوت اولیه : پایلوت شدددوت اولیه و سدددقوط آزاد   -الف

به هیچ عنواف تلاشددی در جهت لمس پایلوت شددوت اولیه و یا بند برایدل آف . تندم پرواز نینید  
 . نینید 
 . از پرواز زیر لروه تندم در هر شرایطی بپرهیزید : زیر لروه تندم  -ب 



را ه ممین اسددت چاز لرفتن دسددت مسددافر پرا تندم اجتناب  نید، :  همگیری لروه تندم   -ج
لرفتن زوج تندم و چرخاندف شددید انها باعر آسدیب رسدیدف به شدانه ها می .  شدما را رها نیند 

 . لردد 
برو و یا  نار و  می پاوین تر از زوج تندم پرواز  نید و  می رو: بهترین وضددعیت پرواز  -د 

 . به سمت بالا به آنها نگاه  نید 
ولتی  ده بدالا و اطراف زوج تنددم پرواز می  نیدد، یدک مخروط اطراف  :  مخروط ایمنی  –ه  

رای مخروط پایلوت شددوت و لاعده آف زوج تندم می ) آنها و پایلوت شددوت اولیه تصددور  نید 
 .  نید تا اطراف و بیروف این نا یه مخروطی پرواز  نید سعی (. باشد 
 : گشایش چتر  -3-8
زوج تندم فاصددددله الر در  ین لهددددایش چتر :  (Trap door effect)ا ر درب تله ای   -الف

 . مناسب نداشته باشید ممین است تحت تا یر ا ر درب تله ای ا ساس افتادف و نامتعادلی  نید 
فیلمبردار باید زمانی  ه خلباف تندم الدام به لهایش چتر می : دیدف خلباف تندم و فیلمبردار  -ب 

 . نماید در معرض دید او باشد 
خلبداف تنددم بدایدد همواره نیم نگداهی بده محدل فرود و نقطده لهددددایش :  نقطده پرا ملا ظدات   -ج

در این . دار علامت بدهد چتر داشددته باشددد و الر از نقطه مورد نظر دور باشددد باید به فیلمبر
صدورت زوج تندم زودتر الدام به لهدایش چتر می  نند تا فیلمبردار نیز لادر باشدد در ارتفاع  

 . بالاتر چتر خود را باز نماید 
 : فرود  -4-8

به محض اینیده فرود آمدید، طبیعی اسددددت  ه به عنواف فیلمبردار از  :  آلاهی در منطقده فرود 
، در این  ین مرالب سددایر چتربازاف  ه را تی فیلمبرداری می  نید لحظه فرود زوج تندم به 

 . در اطراف شما فرود می آیند باشید 
 : مراحل اضطراری  -5-8
الر زوج تنددم در  ین خروج ندامتعدادل شدددددندد برای :  زوج تنددم نداپدایددار در  ین خروج    -الف

 انوپی فضددای افقی  افی به آنها اجتناب از برخورد پایلوت شددوت اولیه و یا خروج نابهنگام  
 . بدهید 
الر خود را لبدل از پرتداب پدایلوت  :  بدالای زوج تنددم لبدل از پرتداب پدایلوت شددددوت اولیده    -ب 

شدوت اولیه توسدط خلباف، بالای سدر زوج تندم دیدید، از فاصدله ایمنی این موضدوع را مهداهده 
 .  نید  رده و چتر خود را در ارتفاع و فاصله مناسب از آنها باز 

الر پایلوت شدوت اولیه با زوج تندم درلیری پیدا :  درلیری پایلوت شدوت اولیه با زوج تندم   -د 
از فاصددله مناسددب مهدداهده  رده و الدام به لهددایش .   رد، سددعی در  مک  ردف به انها نینید 
 . نها نمایید آچتر خود در ارتفاع و فاصله ایمنی از 

 (: فیلمبردار) با شما  (Darogue)درگیری پایلوت شوت اولیه  -ه



الر پایلوت شددوت اولیه زوج تندم با شددما درلیری پیدا  رد، سددعی  نید  ه آف را رفع  نید و 
را آزاد  رده و الددام بده   Sky bookیدا    RSLبر دذر بداشددددیدد  ده خلبداف تنددم بده ا تمدال زیداد  

Cut away    و جدا ردف پایلوت شدددوت اولیه نموده و پس از مسدددیر یابی( Track)   و  فظ
بنابراین الر درلیر پایلوت شدددوت اولیه . فاصدددله ایمن الدام به لهدددایش چتر  میی می نماید 

 . شدید، آماده باشید  ه ا تمال پیچیده شدف در چتر اصلی تندم را دارید 
ترهای  چه و الدام به لهدایش هر  دام از سدعی  نید همواره هرلونه درلیری را برطرف نمود 

 .  ل مهیل لهایش چتر فاوق آیند  اصلی یا  میی بسته به ارتفاع  افی را بنمایند تا نسبت به
 
 

 با تهیر                                                                                                        
 ایراف  ارلروه توسعه چتربازی
 1400بهمن 

 
 

    
 



 جدول تخلفات ایمنی و جرائم مربوطه  

 ورزش چتربازی سقوط آزاد                                                                                     

 محدودیت قابل اعمال  یامیزان جریمه  شرح خطا یا تخلف  ردیف
  و دارو  ، گردان روان ، مخدر مواد ریتاث تحت پرش انجام  به اقدام و ( ونتیا) پرشها انجام محل در حضور 1

 ی لکال یهایدنینوش هرگونه  ای
 

 

 ماه محرومیت از پرش  6

 محرومیت مطابق نظر برگزارکننده داد ی رو یفن مسئول به تجربه سطح و  پرش تعداد مورد در نادرست اطلاعات ارائه 2

  ی اناپ ک  اندازه  و  نوع  )  پرنده   نفر  مهارت  سطح  با  متناسب  زاتیتجه  داشتن  بدون  پرش  انجام  به  اصرار  و  اقدام 3

  ( نریانتک و
 

 

 محرومیت از ایونت یا مطابق نظر کنترولر 

 با   متناسب لباس و  فشک ، سنج ارتفاع ، پرش مناسب کنیع  داشتن  بدون پرش انجام به اصرار و اقدام 4

  پرنده  نفر مهارت سطح و پرش نوع
 

 

 محرومیت از پرش یک جلسه 

  مجاز  ریغ  ارتفاع در چتر ردنک باز 5
 

 

 یک روز محرومیت از پرش 

 یک روز محرومیت از پرش  شده  نیمع دادیرو یفن مسئول طرف از انچه مطابق پرش بیترت و  یتوال تیرعا عدم 6

 محرومیت از پرش   یک ماه پرش ۱۰۰ از مترک داشتن  با نیدورب از استفاده به داماق 7

 تجربه سطح با متناسب نا  ا ی  و نامتعارف یها  هیپا همراه نیهمچن  و انهاکم  در نیدورب از استفاده و نصب 8

 پرنده  نفر مهارت و

 

 یک ماه محرومیت از پرش 

  ی مرب با   یهماهنگ و  دیی تا و مربوطه یاموزش یها  دوره گذراندن  بدون بالدار لباس  با پرش به اقدام 9

  دادی رو یفن مسئولب ا ی و مرتبط
 

 

 یک ماه محرومیت از پرش 

 محرومیت مطابق نظر کنترولر  پرش ۲۰ از مترک داشتن با Full Face یمنیاکلاه  10

  پرش ۵۰ از مترک داشتن با  تالیجید سنج ارتفاع از استفاده به 11

 به شدن سوار از قبل مربوطه مسئول توسط زاتیتجه و  وسائل دیبازد و نترلک از یریجلوگ و افکاستن 12

  یپرواز لهیوس
 

 

 دو جلسه محرومیت 

  اعلام  مطابق و پرش نوع اساس بر یپرواز لهیوس از خروج و شدن سوار تقدم  و بیترت ردنکن تیرعا 13

 داد یرو یفن مسئول

 

 یک جلسه محرومیت 

  Landing فرود و Take Off شدن بلند  زمان در یمن یا یدستورالعملها تیرعا عدم - 14
  (  یمنیا مربندک بستن ا ی  و یمنیا لاهک داشتن سر به ) پرواز نیح یاضطرار یتهایموقع بروز نیهمچن و
 

 

 یک جلسه محرومیت 

 در بخصوص ثقل نقطه رییتغ احتمال بروز پرواز نیح در یضرور ریغ   انکم رییتغ ا ی و  شدن جابجا  - 15

 لهیوس مختلف یبخشها با زاتیتجه  ریسا ای  و چتر شدن ریگ در نی همچن و Stall خطر و مایهواپ 

  یپرواز

 

 دو جلسه محرومیت 



 

 

 اعضاء کمیته ایمنی  و آموزشی کارگروه توسعه چتربازی ایران 

 لهیوس داخل  یمرب  ای و یمنیا مسئول با ی هماهنگ بدون پرش انجام ی چگونگ ا ی و پرش نوع دادن رییتغ 16

 ی پرواز

 یک روز محرومیت از پرش در ایونت

 ی پرشها در بخصوص چتر ردنک باز و  شدن دور سمت ،  دادن علامت  ، شدن جدا ارتفاع تیرعا عدم - 17

 یگروه
 

 

 یک جلسه محرومیت 

  Track روش به پرش  درانجام شده نییتع  قبل از جهت و  سمت تیرعا عدم 18
 

 یک جلسه محرومیت 

  یبند بسته  محل مجاورت در بالاخص   و شده  نییمع محدوده  از خارج اتیدخان استعمال به اقدام  - 19
 

 مطابق نظر برگزارکننده 

 مطابق نظر برگزارکننده  یبند بسته  گروه و نفرات به مختص محل در دنیشامآ و خوردن 20

 مطابق نظر برگزارکننده  دادیرو یبرگزار محل در نظافت  تیرعا عدم  و زباله ندنکپرا 21

 یک جلسه محرومیت   (Landing Pattern) فرود یالگو  در جهت و  ارتفاع تیرعا عدم 22

  نفرات  فرود از بعد به مربوط یفن نیمسئول یسو از  یاعلام دستورالعمل تیرعا عدم 23
 به توجه ،  فرود محل عیسر ردنک   کتر ، چتر ردنک حمل و گرفتن  دست در ، ردنک جمع ) چترباز

 محل به برگشت و تکحر ریمس به توجه و ردنک  تیرعا فرود، حال در نفرات ریسا و اطراف طیمح

  (دادیرو  یفن مسئول  اعلام مطابق تجمع
 

 

یک جلسه محرومیت و یا مطابق نظر  

 کنترولر 

 یجو طیشرا ای  و پرش انجام محل ،  پرش نوع با  متناسب نا زاتیتجه و وسائل  با  پرش  انجام به اقدام 24

 (فشک ،  لباس ،  ی اناپ ک  اندازه و  نوع )  دادیرو یفن مسئول هیتوص مطابق

 

 یک روز محرومیت از پرش  

 محرومیت از ایونت  چتر ردنک باز از بعد  ای و پرنده لهیوس با پرواز نیح  در همراه تلفن یگوش از استفاده 25

 ایونت محرومیت از  نندگانک تکشر و ارانکورزش ریسا به احترام و یورزش جامعه  بر  مکحا  عرف  و شآن تیرعا عدم 26



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 تهیه و تنظیم: خشایار تشکری                                    SL/آموزش چتربازی اتوماتیکمراحل و اقدامات لازم جهت دوره جدول مراجعه سریع برای 

 مرحله تعداد پرش و نظارت سقوط -خروج پرواز کانوپی تجهیزات مرور شرایط اضطراری قوانین و توصیه ها نقطه خروج هواپیما
اجتناب از ملخ هواپیما درحین 

 ورود 

 حرکت در هواپیما

FAR 91.107 

 ایمنی()کمربند 

 اصول ایمنی اولیه

 (JPCتیتر (

 موارد اضطراری 

 معمول و داخل هواپیما

 ) با راهنمایی مربی(

 آلتی متر

جانمایی دستگیره های اصلی و 

 چتر بازرسی تجهیزات توسط مربی

 فرمان دهی چتر

 الگوی پرواز

 خط باد

 مراحل فرود

 سازگاری با محیط

مقررات در مراحل بازگشایی  -سقوط آزاد

 چتر

(1-2) -Arch  بنددار 

 EA=5500FTارتفاع خروج 

   OAحداقل ارتفاع کشایش= 

 سرمربی 1

 

A 

 جهت یابی و تشخیص فرودگاه

 نحوه نزدیک شدن به باند

 الگوی پرواز هواپیما

 اصول ایمنی اولیه-

انحرافات و عکس العمل در شرایط -

 اضطراری

 الگوی پرواز هواپیما-

FAA AC-90-56A 

آویز اغتشاشات کار در هارنس 

مشکلات بازشدن چتر انحرافات 

جزیی و کلی جبران ناپایداری و 

 هوشیاری از ارتفاع

کارکرد دستگیره ها و حفاظت از 

 آن ها

 کمک در الگوی پرواز

 کمک در فرود

 الگوی پرواز کتبی

PLF 

 وضعیت بدون تنش بدن

 آگاهی از وضعیت پاها 

 کشیدن پا بلوت فوت بدون

 :SLکمک .کشیدن دستگیره کاذب 

  دستگیره کاذب - (3-5)

EA=5500FT 

 سرمربی 1

 بنددار

 

B 

 الگوی پرواز و فرودانتخاب 

1000-600-300 

 تجهیزات BSRاصول ایمنی اولیه 

FAR105-43-b.I 

 چتر بازشده در هواپیما

 فرود در غیر منطقه اصلی

تشخیص موانع و اجتناب 

خوابانیدن اغتشاشات هوا مشکلات 

 چتر بعد از فرود

چک  AADتوضیحات در مورد 

 کردن چتر قبل از پرواز 

 RSLتوضیح در مورد 

 SOLOالگو پرواز و فرود 

Wing load 

Turbulance 

 فرود پشت به باد

 و سقوط ریلاکس هپرش کنترل شد

 حفظ هدینگ

 

(6-8) - 1*5 S                                              5 ثانیه  solo    

            2*10 S      10 ثانیه  

 FT 6000=EA                                 OA=4000ارتفاع خروج 

12000 FT=EA 

 سرمربی 1

 

C 

 مشاهده مسیر خروج

توجه به سایر هواپیماها در زیر 

spot 

 فرود روی ساختمان ها

AAD 

FAR 105. 17  
 ابرها

 تمرین با هارنس 

بازکشایی تشخیص مشکلات نرمال 

فوری و عکس العمل مراحل فرود 

 روی ساختمان

 AADنحوه عملکرد 

 RSLنحوه اتصال 

چک کردن قبل از خروج قبل از 

 قبل از حرکت -ورود

 کنترل با رایزر پشتی

 همراه یا بدون ترمزها

فیتی هدف با  165فرود ایستاده در 

 کمک

 SOLOخروج  

 Headingکنترل 

 سرعت سقوط و زمان ها

 پیچ   90*4 -9-12) 

             2*180   پیچ    

             2*360   پیچ 

   OA=4000                     
 H 12000=EAارتفاع خروج 

 COACHسرمربی+  1

 

D 

 مسائل داخل هواپیما

وزن و تعادل داخل  -سرعت هوایی

 spotingمقدمه  –باد بالا  -پرواز

دو چتر  -اکسیژن -اصول ایمنی: باد

مسئولیت  -اتی متر -RSL -باز شده

 های خلبان

 مجوز بسته بندی و تناوب آن

FAR 91-105 

 تمرین روی هارنس

پاسخ به دوچتر باز همزمان فرود 

 در باد بالا

 شرایط اضطراری داخل هواپیما

ء و قطعات چتر تشریح اجزا
آمادگی جهت بسته بندی  -بازشده

چترهای بیضی با تخت تفاوت  –
 تفاوت

 wing load 

 استال

 ترافیک هوایی

 فیتی بدون کمک 165فرود در 

 بیضی -فرود مستطیل

 خروج از در آتروباتیک 

 سقوط بدون نظارت

 (13-15)                                  Barrel roll   حرکات اجرایی 

                                    Front loop 

                                    Bnek loop 

         COACH OA=4000 1سرمربی+ 1

EA=12000FT 

 

E 

جداشدن از گروه برای گشایش 

محاسبه نقطه خروج باد در نظر 

 -ترافیک هوایی -گرفتن باد بالا

 فرودابرها و نقطه 

حداقل ارتفاع  -اصول ایمنی اولیه باد

گشایش حداقل فضای لازم جهت 

 ورود 

 مرور کلیه شرایط اضطراری

Recurency 60-90-180 

تقدم و تأخر در گروه های پرنده با 

 Airspaceفاصله گذاری 

 بسته بندی با کمک فرود روی کابل برق فشار قوی 

 چک سوزن )برای بقیه( 

 راهنمای چتر و کانوپی 

 کارخانه سازنده

 چرخش، فاینال و فرود با ترمزها

 گلاید حداکثری

 پرش2فیتی هدف در  82

Tracking*2 

 

 (16-17)                   (2*Tracking) 

 coachهمراه 

EA=12000FT 

 OA=4000 

 

 

F 

 Jump run -وضع هوا

 روز 180اصلی 

 Rigger -روز 180کمکی 

 

 ایمنی فرود روی درخت

 هواییایمنی برخورد 

 پرش دسته جمعی -آب و هوا
FAR 105.43.c 

عکس العمل درقبال برخورد دو 

 چتر بازشده در هوا 

 فرود روی درخت

 SOLOبسته بندی چتر 

 مسئولیت چتربند

 اصول نگهداری چتر

 AADمرور 

مرور اجتناب از برخورد هوایی در 

 فاینال  چرخش معکوس

 پرش 2فیتی هدف در  65

 خروج دسته جمعی

 حرکت جلو 

 کنترل سرعت سقوط

 ول کردن و جداشدن -گرفتن

 (18-21)          OA=3500  

Forward-Dock=front= floater                  حرکات اجرایی

Down: up+rear 

Mixed 

EA=12000FT                             
 COACHهمراه 

 

G 

 فعالیت های چتربازی

کنسلی  -درخواست شروع
FAA 

 MSLشعاع عملیات 

 ایمنی فرود در آب

 low turnایمنی 

 ایمنی جداشدن از گروه

FAR 105 13 )15 – )رادیو 

 فرود در آب 

ریکاوری چرخیدن با چتر باز 

 در ارتفاع کم قبل از فرود

فیتی  65کنترل با رایزر جلویی  و نحوه اتصال RSLنگهداری از 

 پرش 2هدف در 

 خروج شیرجه ای 

 شیرجه یا کنترل ترافیک 

Track و چتر کشیدن 

 (22-25)-3000H/O                                    حرکات اجرایی 

SWOOP TO DOCK 1SEC AFTER COACH 

Break off 

Track 100 feet -10 degree 

EA=12000FT 

 coachهمراه 

 

H 



   

:ملیت:آدرس

:تاریخ تولد

:تلفن منزل

:شماره موبایل

:امضاء:ایمیل

:قد

درجه

.پشت این فرم را مطالعه کنید-7

.یک مربی فعال باید برگ درخواست را امضاء کند-2
. صادر می گرددFAIگواهی نامه ها فقط برای اعضاء فعلی - 3
.هر درخواستی باید حاوی هزینه مربوط به صدور گواهی نامه باشد-4
.یک پاکت تمبر دار حاوی آدرس می بایست ضمیمه تمام درخواست ها باشد-5
.فقط زمانی مشخصات چتر را بنویسید که شما مالک آن هستید-6

.از صحت پر شدن این فرم مطمئن شده و در مقابل سایر گواهینامه های غیر مرتبط خط تیره بکشید-8

مختص استفاده درون سازمانی

:تاریخ به روز شدن سوابق:مسئول صدور :تاریخ صدور

.گواهینامه های غیر مورد درخواست این فرم را با علامت خط تیره مشخص کنید:    مربی

متقاضی را بررسی کرده و گواهی می نمایم که نام برده مستحق دریافت (Log Book) اینجانب امضاء کننده ذیل دفترچه ثبت پرش 

.لیست فوق می باشد (    )  گواهی نامه علامت زده

:تاریخ:                                          امضاء مربی :                                                        نام مربی 

:یادداشت برای متقاضی
(.در صورتیکه اولین درخواست می باشد ). قطعه عکس پاسپورتی با مشخصات فردی ظهرنویسی شده ضمیمه گردد2- 1

مربی تاریخعلامت نوع گواهی نامه

Aگواهی نامه 
Bگواهی نامه 
Cگواهی نامه 
Dگواهی نامه 

:تاریخ بسته بندی کمکی:                          لطفا تیک بزنیدADDدر صورت داشتن :پشتی/ نوع هارنس

فرم درخواست

" لطفا با حروف بزرگ تایپ شود "

   گواهی نامه چتربازی بین المللی

:FAIشماره گواهی نامه قبلی :نوع گواهی نامه ملی اخذ شده

چتربازان با تجربه در صورتیکه مالک تجهیزات می باشند موارد زیر را کامل کنند) )

:سای چتر کمکی:سایز چتر اصلی:تعداد انحرافات:تعداد پرش

:وزن به پاند:وزن به کیلوگرم:جنسیت

:گروه خونی:سازمان/ نام باشگاه

:شماره گواهی نامه بین المللی:نام

عکس



. می توانند با نظارت خود پرشهایشان را انجام دهندD,C,Bدارنده گواهی نامه های 

ملزومات گواهی نامه بین المللی چتربازی

. شرکت نمایدFree Fly فقط تحت نظارت یک مربی واجد شرایط می تواند در پرشهای همگیری و یاAدارنده گواهی نامه :تذکر

. پرش سقوط آزاد داشته باشد50حداقل -1

. دقیقه زمان سقوط داشته باشد30-2
 پرنده شرکت کرده 3 پرش آن می بایست  5 که حداقل در Free Fly  پرش10 مورد پرش  همگیری موفق داشته باشد و یا 10- 3

.باشند
:به فردی اطلاق می شود که "چتر باز با تجربه " : Cگواهی نامه 

. پرش سقوط آزاد داشته باشد200حداقل -1

. ساعت زمان سقوط آزاد داشته باشد1-2
 پرنده 4 پرش آن می بایست  10 که حداقل در Free Fly مورد پرش  50 مورد پرش همگیری موفق داشته باشد و  یا 50- 3

.شرکت کرده باشند
:به فردی اطلاق می شود که "چتر باز ارشد " : Dگواهی نامه 

. پرش سقوط آزاد داشته باشد500حداقل - 1

. ساعت زمان سقوط آزاد داشته باشد3- 2

:به فردی اطلاق می شود که "چتر باز سقوط آزاد " : Bگواهی نامه 

. قابل صدور بوده و در تمام دنیا معتبر استFAI گواهی نامه بین المللی چتربازی تنها از طرف کمیته چتربازی بین المللی

 قوانین ورزشهای هوایی جهان توسط کمیسیون5 بخش 2مدارج گواهی نامه های چتربازی بین المللی همانگونه که در فصل 

. بین المللی چتربازی ذکر شده است بشرح ذیل می باشد
:به فردی اطلاق می شود که "چتر باز " : Aگواهی نامه 

. پرش چتربازی و سقوط آزاد داشته باشد25حداقل - 1

. دقیقه زمان سقوط آزاد داشته باشد5-2

  زیر نظر مربیFree Fly پرش 5 نفره و یا 2 پرش همگیری حداقل 5-3

(...چرخش، -پیچ-بک لوپ  )نمایش کنترل بدن در تمام محورها در حین سقوط -4

.چتر اصلی را داشته باشد (پکینگ)توانایی بسته بندی -5

. پرش10 متری هدف در حداقل 50توانایی فرود در فاصله -6



 بنام ایزد یکتا

 فرم تأییدیه جهت صدور گواهینامه انجمن ورزش های هوایی

 )این فرم توسط مربی تکمیل می گردد(

 ریاست محترم کمیته آموزش انجمن ورزش های هوایی

................... دوره های آموزشی تئوری با نمره آزمون ................ و عملی با بدینوسیله گواهی می شود نامبرده ذیل از تاریخ .................... تا تاریخ 

 65ن تئوری نمره آزمون ................ تحت نظارت اینجانب با موفقیت گذرانده است و صدور گواهینامه بلامانع می باشد. ) حداقل نمره قبولی آزمو

 می باشد( 85و آزمون عملی 

 ت بیمه ورزشی نامبرده در طول مدت یک سال از صدور گواهینامه بعهده خود شخص می باشد.در ضمن دریاف

 نام پدر: نام خانوادگی: نام:

 محل آموزش: کد ملی: تاریخ تولد:

 تلفن ثابت: تلفن همراه:

 ایمیل: شماره گواهینامه قبلی:

 آدرس محل سکونت:

 

 پاراموتور                          هنگ گلایدر                            سقوط آزاد        نوع ورزش:   پاراگلایدر                 

 

 تندم           D                  FAI /حرفه ای              Cپیشرفته/         Bمتوسطه/          Aمبتدی/مقدماتی             سطح:  

 

 باشگاه و مربی مورد تأیید انجمن:نام و نام خانوادگی 

 

 :ورزش مربوطه در انجمنامضای سرپرست 

 

 کمیته آموزش و پژوهش: مسئول امضای

 فرم آزمون تئوری -چکاپ ورزشی -بیمه نامه ورزشی -Log bookمدارک پیوست: کپی 

محل الصاق 
 عکس


